
Nella giornata sarà  attivo un servizio di 
traduzione in continuativa. 
 

 
 

MATERIALI DIDATTICI 
 

Articoli e bibliografia su supporto cartaceo, 
consegnati ai partecipanti nella cartelletta 
unitamente al materiale utile alla verifica 
dell’apprendimento. 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
 

Maristella Adami, Laura Andreoli, Luisa 
Crevenna, Daniela Morelli. 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
 

ASP      Via Pergolesi 27 - 20124 - Milano. 
Tel/fax   02.6706278 
e-mail   segreteria.asp@hotmail.it 
 

ECM 
 

Per il seminario è stato chiesto accreditamento 
al Ministero della Salute per l’attribuzione di 
crediti ECM per Psicoterapeuti (Medici e 
Psicologi). 
 
 
 
 
 

** immagine di copertina: “Nell’albero della vita 
psicotica, fra i rami, si trovano non solo le immagini 
piangenti della paziente, ma anche immagini di luce, 
che rappresentano la simbiosi dello psicoterapeuta e 
dell’inferma.  
I demoni delle allucinazioni sono respinti ai margini 
dell’arbor vitae” 

RELATORI 
 

Laura Andreoli  
Psichiatra e Psicoanalista, Socia ASP e I.F.P.S. I suoi 
interessi sono principalmente rivolti al tema della 
psicoterapia analitica del paziente grave, avendo come 
riferimento il pensiero di Gaetano Benedetti sulla 
psicoterapia analitica della psicosi. L'interesse specifico 
è rivolto alle modalità con cui la psicosi interroga la 
psicoanalisi, alla ricerca psicoanalitica sul processo 
terapeutico e sui fattori di cambiamento. 
Maristella Adami 
Psichiatra e psicoterapeuta. La sua principale area di 
studio e di ricerca è la psicoterapia delle psicosi 
considerata all’interno della cornice teorica e clinica del 
pensiero di Benedetti e osservata sia nell’ambito della 
pratica privata sia in quello dell’istituzione. Come 
libero professionista svolge attività di psicoterapeuta e 
supervisore a Verona. 
Christian Chaput 
Psichiatra, psicoanalista, membro della Società di 
psicanalisi freudiana (SPF), della società francese di 
Daseinanalyse, dell'Associazione internazionale G. 
Pankow (AIGP), fondatore dell’Associazione 
Internazionale H. Maldiney (AIHM).  
Si occupa privatamente di adolescenti e adulti, 
principalmente nell'area delle patologie limite o 
psicotiche. E’ consulente, in una cornice istituzionale, 
chiamata "Emergenza", per la tutela di giovani in grave 
difficoltà tra i 10 e i 21 anni. Svolge attività di 
formazione e di supervisione. Ha pubblicato numerosi 
articoli in riviste e ha partecipato a numerosi lavori di 
gruppo. 
Maddalena  Caspani Mosca 
Medico, psicoanalista membro della “Société de 
Psychanalyse Freudienne”. Ha avuto esperienze in 
ambiti ospedalieri pubblici, ha partecipato e promosso 
iniziative umanitarie e attualmente esercita a Parigi e si 
interessa di ricerca sulla patologia psicotica e borderline 
e sui rapporti tra psicoanalisi, antropologia e 
neuroscienze. 
Maurizio Peciccia 
Medico, specialista in psichiatria e direttore 
scientifico dell’ istituto di psicoterapia psicoanalitica 
esistenziale “Gaetano Benedetti”.  Con Gaetano 
Benedetti ha sviluppato il metodo del disegno speculare 
progressivo terapeutico. È autore di 140 pubblicazioni 
sulla psicoterapia psicoanalitica delle psicosi. 
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INTRODUZIONE 
 
Il tema della giornata, ispirato ad uno scritto del 
filosofo francese H. Maldiney, vuole proporre una 
riflessione sulla psicosi come particolare “forma di 
esistenza” e l’esperienza psicoterapeutica come un 
modo di essere con il paziente .  
Nel pensiero di Gaetano Benedetti e Gisela Pankow, 
due pionieri nella terapia della psicosi dagli inizi 
degli anni cinquanta, i concetti psicoanalitici di 
fondo si sono declinati in una dimensione 
antropologica esistenziale.  
Denominatore comune è l’intendere la psicosi non 
negli aspetti mancanti, ma nella ricerca di ciò che 
renda possibile l’incontro con qualcosa che è 
radicalmente “altro”dal linguaggio simbolico. 
Benedetti parla di un’identità di non esistenza, 
dovuta alla perdita del simbolo, in particolare del 
simbolo del sé, Pankow di distruzione delle strutture 
simbolizzanti proprie del linguaggio in cui è 
compresa l’esperienza primaria del corpo. 
Benedetti affida il potenziale terapeutico a un 
inconscio duale perché solo nella dualizzazione 
inconscia e nella disponibilità di un terapeuta ad 
assorbirne i fantasmi, si può innestare la primaria 
tendenza del sé a creare simboli per rendere 
conoscibile il proprio nucleo affettivo. 
Pankow vede la possibilità di cogliere l’appello 
inconscio del paziente nelle images du corps, 
immagini del corpo vissuto, depositario delle più 
antiche dissociazioni e inizio del processo di 
strutturazione dinamica. 
Solo scendendo entro le stesse radici malate è 
possibile rintracciare le parti vive e, là dove le parole 
non hanno accesso, sia Benedetti che Pankow hanno 
sentito la necessità di trovare un “medium”, un 
mettere in forma che ha la forza di una 
trasformazione costitutiva (Maldiney). Da qui la 
psicoterapia configurante con le immagini 
trasformatrici (da cui deriva la tecnica del disegno 
speculare di Peciccia) in Benedetti e la 
strutturazione dinamica delle immagini  corporee in 
Pankow, mediate, per entrambi, da una dimensione 
di presenza terapeutica nel mondo psicotico, che in 
Benedetti si traduce in vicarialità psichica, mentre in 
Pankow, diffidente rispetto ai concetti di simbiosi 
terapeutica, diviene, nella pregnante espressione di 
Maldiney, desiderio di co-presenza. 
Nel vivo di esemplificazioni cliniche verranno 
esplorati i concetti teorici di base.   
 

PROGRAMMA  

 
  8.30  Registrazione partecipanti 
 

  9.00 Saluto ai partecipanti 
Luisa Crevenna 

 

  9.30.  Presentazione  
Laura Andreoli, Christian Chaput 

 

10.00  Christian Chaput 
“Esistere l’inesistenza” caso clinico 
 

11.15 Coffee break 
 

11.30 L. Andreoli, C. Chaput, M. Caspani  
Mosca 
“ Inesistenza, presenza, possibilità 
nella terapia delle psicosi: Benedetti, 
Pankow, Maldiney “ 
 

12.20 Dibattito con i partecipanti  
 

13.00 Pausa 
 

14.15   Laura Andreoli 
“Terapia configurante“  
 

14.45   Maristella Adami 
“L’ascolto terapeutico “ 
 

15.15   Maurizio Peciccia 
“ Il disegno speculare progressivo ”  
 

16.00   Coffee break 
 

16.15   “Tavola rotonda” 
 

18.00 Verifica apprendimento  
 

18.30  Conclusione 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
 
Cognome e Nome…………………………. 
Professione………………………………... 
Indirizzo………………………………………
………………………………………….. 
Città……………………..CAP……………... 
Tel………………………………………… 
e-mail……………………………………… 
Intestazione fattura  
(Cod.fisc./P.Iva)…………………………... 
 
Chiedo di partecipare all’evento formativo 
“Pensare l’uomo e la follia”  
avendo versato:  
□ Euro 70,00 Soci  
□ Euro 86,00 (IVA inclusa)  Aggregati, convenzionati e ex-
studenti SPP 
□ Euro 110,00 (IVA inclusa) Esterni 
□ Euro 73,00 (IVA inclusa) Studenti in specialità 
 
tramite bonifico bancario intestato a  Associazione di Studi 
Psicoanalitici Via Pergolesi 27 Milano 
IBAN: IT17 T050 4801 6410 0000 0001 058. 
Copia bonifico e scheda di iscrizione compilata vanno inviati 
all’indirizzo dell’Associazione. 
Per informazioni:  tel. 02/6706278 
e-mail: segreteria.asp@hotmail.it 
 

Ai sensi del D. Lgs 196/2003 autorizzo il trattamento 
dei miei dati personali per la gestione di comunicazioni 
a carattere informativo e per gestione contabile. Tali 
dati potranno essere consultati, modificati o cancellati 
in qualsiasi momento scrivendo alla segreteria 
dell’Associazione di Studi Psicoanalitici 

…………………..                         ………………… 

data                                           firma 

 


