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Programma giornata di studio

Le ricerche piu attuali, in ambito psicoanalitico e psicologico, sottolineano la
pregnanza delle prime relazioni con i caregivers nell’allevamento e nella cura in
rapporto al disagio psichico. Dall’insegnamento derivato dall’Infant Observation e
dall’Infant Research, oggi sappiamo che non si puo ignorare come 1 bambini crescono
nel loro contesto relazionale. L’interesse ¢ volto pertanto a esplorare alle origini —
mediante filmati e vignette cliniche - la formazione della mente, al fine di mostrare
come affrontare capacita genitoriali carenti e potenziare la comprensione del non
verbale. Si tratta di imparare a cogliere i1 livelli mentali primitivi (pregnanti e
significativi anche nel lavoro terapeutico con adulti) e di familiarizzarsi con aree
oscure -’irraggiungibili’- che rischiano di cronicizzarsi in patologia se non colte ai
primordi. L’obiettivo ¢ avvicinarsi a zone dell’esperienza emotiva nascoste € a traumi
precoci, in grado di condizionare lo sviluppo: le “forme di dolore che il bambino
incontra nelle sue relazioni piu precoci e che riguardano esperienze emozionalmente
molto significative [...] sono archiviate a livello preverbale e presimbolico [...] €
diventano parti essenziali di un inconscio non rimosso che condizionera la vita
affettiva, emozionale, cognitiva e perfino sessuale” (Mancia 2004, 192). Se 1 genitori
mancano, concretamente (come per 1 bambini esposti) o perché impossibilitati nel



compito (Faimberg, 1993, parla dello statuto psicoanalitico del genitore figlicida), il
bambino non solo vivra la mancanza di una ‘casa psicologica’ (Brenman), ma sara
anche invaso da ansie altrui, a scapito del suo bisogno di esistere per qualcuno. Si
tratta dunque di comprendere le funzioni genitoriali sia in quanto funzioni della
mente (Di Chiara et al,1985) sia in quanto introiettive (Meltzer 1989), capaci di
generare amore, sostenere la speranza, contenere la sofferenza e pensare.

Programma giornata di studio

8.30 Perfezionamento iscrizioni e distribuzione materiale
9.00 Introduce e coordina Carla Negro

10.00 Venire al mondo. *
Daniela Scotto di Fasano

11.00 Domande e discussione

11.30 coffee break

11.45 Il bambino prematuro: quale casa? *
Andrea Benlodi

12.45 Discussione
13.15 Pausa
14.15 Introduce e coordina Irene Zita

14.30 La stanza d’analisi: un’arca per ’alleanza. *
Elena Molinari

15.30 Discussione e dibattito con i partecipanti

16.00 Considerazioni conclusive
Andrea Benlodi, Elena Molinari, Daniela Scotto di Fasano

17.30 Verifica apprendimento

18.30 Chiusura dei lavori

* le relazioni prevedono la proiezione di filmati



Relatori

Andrea Benlodi

Psicologo, psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico dell’adulto, della coppia e della
famiglia. Vive e lavora a Mantova. Svolge la sua attivita presso il Dipartimento
Materno—Infantile dell’ Azienda Ospedaliera Carlo Poma, dove dirige anche la
Struttura di Psicologia Clinica. E’ vice-presidente dell’ Associazione Paolo Saccani-
Studi Psicoanalitici della Coppia e della Famiglia.

Elena Molinari

Pediatra, psicoanalista, Membro Ordinario della SPI e dell’IPA. Vive e lavora a
Pavia. Ha pubblicato numerosi lavori di psicoanalisi su riviste italiane e straniere, ¢
co-autore di Sognare [’analisi. Sviluppi clinici del pensiero di Wilfred R. Bion (Bollati
Boringhieri, Torino, 2007); Psicoanalisi in giallo (Raffaello Cortina, Milano, 2011);
Variazioni sul tema: [’analisi infantile e dell’adolescente, in Ferro A. (et Al),
Manuale di Psicoanalisi, Carocci Editore, Roma, (in stampa)

Daniela Scotto di Fasano

Psicologa, psicoanalista, Membro Ordinario della SPI e dell’IPA. Vive e lavora a
Pavia. Ha pubblicato numerosi lavori di psicoanalisi sulle maggiori riviste italiane e
straniere; ¢ curatore di I/ sonno della ragione. Saggi sulla violenza (Dell’ Arco,
Milano, 1993, con Marita Rampazi); Apprendere dal bambino. Riflessioni a partire
dall’Infant Observation (Borla, 2009, con Marco Francesconi); L’ ambiguita nella
clinica nella societa nell arte, (Antigone, Torino, 2012, con Marco Francesconi).
Suoi contributi in volumi collettanei.

Segreteria Scientifica

Luisa Crevenna, Carla Negro, Silvia Redaelli, Marina Steffenoni, Irene Zita

Segreteria Organizzativa

Elena Zanini

segreteria.asp(@hotmail.it
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Materiale Didattico

Articoli e bibliografia su supporto cartaceo, consegnati ai partecipanti nella cartelletta
unitamente al materiale utile alla verifica dell’apprendimento.

Materiale per la verifica dell’apprendimento

Le presenze saranno registrate su apposite schede. Al termine sara rilasciato un
attestato di frequenza e verra effettuata, come previsto da programma, la verifica
dell’apprendimento tramite questionario scritto composto da domande cui il
partecipante dovra rispondere in base a ci0 che ¢ stato oggetto di presentazione e
discussione della giornata di studio.
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