
Corso di formazione
Rorschach valutato con il Metodo Exner
Napoli, 18 e 19 ottobre 2010

Il test di Rorschach è uno strumento di assessment della personalità con 
vasta tradizione clinica; rimane ancora oggi uno dei test più usati in 
campo medico e psicologico e, se correttamente somministrato, siglato 
ed interpretato, può fornire notizie utili a fini diagnostici e per la 
formulazione di piani di trattamento.

Tra i molti autori che hanno modificato, ampliato e reinterpretato il 
materiale Rorschach, John E. Exner ha analizzato e sintetizzato le 
scoperte già esistenti sul Rorschach dando vita a un metodo di siglatura 
che integra più fonti e permette analisi precise e dettagliate dei protocolli 
chiamato Sistema Comprensivo.

Ad Exner si deve il merito di aver soddisfatto alcune proprietà 
psicometriche che di solito risultano modeste nelle tecniche proiettive. La 
forza psicometrica del Rorschach, secondo tale metodo, consiste nel 
disporre di procedure di somministrazione e attribuzione dei punteggi 
standardizzate, nel presentare dati normativi e numerosi lavori di validità 
discriminante su vasti campioni (normali e patologici). L’opera di Exner ha 
permesso inoltre di definire un linguaggio chiaro e condiviso a livello 
internazionale.

Il corso, articolato in lezioni frontali ed esercitazioni guidate, presenterà 
le regole di somministrazione, di siglatura e di interpretazione proposte 
dal Sistema Comprensivo di Exner (CS).

R
o

rs
ch

ac
h

va
lu

ta
to

 c
o

n
 il

 
M

et
o

d
o

 E
xn

er

OBIETTIVI

MODULO I (Somministrazione e Siglatura)

► Contestualizzazione del Sistema Comprensivo di J.E. Exner: storia e 
teoria del processo della risposta.

► Acquisizione delle modalità standardizzate di somministrazione del 
test di Rorschach

► Apprendimento delle modalità di siglatura

► Lettura del Sommario Strutturale: significato diagnostico degli indici.



Prima giornata

Somministrazione e Siglatura del test di Rorschach secondo il CS di Exner

► Contestualizzazione del Sistema comprensivo di J. Exner, storia e 
teoria del processo della risposta

► Acquisizione delle modalità standardizzate di somministrazione del 
test di Rorschach, collocazione reciproca tra paziente e clinico, 
modalità di presentazione delle tavole, inchiesta, validità dei protocolli

► Apprendimento del sistema di siglatura, Localizzazioni e Qualità 
Evolutiva DQ

► Apprendimento del sistema di siglatura, Determinanti prima parte 
(Forma, Forma Dimensione, Movimento, Colore Cromatico)

► Apprendimento del sistema di siglatura, Determinanti seconda parte 
(Colore Acromatico, Chiaroscuro, Riflesso, Pari)

Sessione applicativa

► Esercitazione di siglatura di un protocollo clinico in relazione ai sistemi 
di codifica appresi durante la giornata

► Somministrazione del test di Rorschach secondo le procedure 
standardizzate del metodo Exner

PROGRAMMA
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MODULO II (Interpretazione)

► Lettura del Sommario Strutturale.

► Acquisizione della procedura di interpretazione secondo il Sistema 
Comprensivo di Exner.

► Comprensione dell’individuazione delle chiavi d’ingresso (Key 
Variables) e della routine interpretativa.

► Apprendimento della struttura dei CLUSTER

► Acquisizione della procedura di interpretazione secondo il CS di Exner
a partire da casi clinici.

OBIETTIVI



Per partecipare al corso è necessario inviare la scheda di iscrizione e la 
ricevuta di pagamento all’indirizzo mail segreteria.formazione@giuntios.it o 

al numero di fax 055 669446 entro il 3 ottobre 2010.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
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DESTINATARI

Il corso di formazione si rivolge a psicologi, psicoterapeuti, consulenti 
giudiziari e psichiatri. Sarà richiesto l’accreditamento ECM per psicologi
e medici.

Numero massimo di ammessi al corso: 30.

Seconda giornata

Somministrazione e Siglatura del test di Rorschach secondo il CS di Exner

► Apprendimento del sistema di siglatura, Qualità Formale, Contenuti
► Apprendimento del sistema di siglatura, Popolari, Attività 

organizzativa
► Apprendimento del sistema di siglatura, Special Scores cognitivi prima 

parte (DV, DR, INCOM, FABCOM, CONTAM, ALOG)
► Apprendimento del sistema di siglatura Special Scores di contenuto 

seconda parte (AG, COP, MOR, AB, PER, CP, PSV)

Sessione applicativa

► Esercitazione di siglatura di un protocollo clinico in relazione a tutto il 
sistema di codifica appresi durante le due giornate

► Somministrazione del test di Rorschach secondo le procedure 
standardizzate del metodo Exner

PROGRAMMA

http://nuovo.giuntios.it/media/scheda-di-iscrizione_18.pdf
mailto:segreteria.formazione@giuntios.it


DATA E SEDE

www.giuntios.it
Segreteria organizzativa

T. 055 6236501
segreteria.formazione@giuntios.it

Referente Giunti O.S.
Giuseppe Capogna

T. 335 1920336

MAGGIORI INFORMAZIONI

Il corso si terrà il 18 e 19 ottobre 2010 a Napoli presso l'Una Hotel –
Piazza Garibaldi 9/10 con i seguenti orari:

Prima giornata: 9.00 – 18.00 (incluse le pause)

Seconda giornata: 9.00 – 18.00 (incluse le pause e la somministrazione 
del questionario finale)
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http://nuovo.giuntios.it/it/corsi/formazione-psicodiagnostica/2010/10/29/diagnostica-e-riabilitazione-neuropsicologica-dei-disturbi-del-linguaggio-in-et-evolutiva
mailto:segreteria.formazione@giuntios.it
mailto:segreteria.formazione@giuntios.it

